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S e x ti n g B e h a vi o r s a m o n g A d ol e s c e n t s i n R u r al 

N o r t h C a r oli n a: A T h e o r e ti c al E x a mi n a ti o n o f 

L o w S el f- C o n t r ol a n d D e vi a nt P e e r A s s o ci a ti o n 

K e y w or ds: S e xti n g, T h e or y, L o w S el f C o n tr ol, D e vi a nt P e er Ass oci ati o n. 

C ell p h o n es h a v e b e c o m e a n or m al A m eri c a n c o m mo dit y, m u c h li k e c o m p ut ers a n d 
t el e visi o ns. M u c h li k e ot h er f or m s o f t e c h n olo g y, a d ol e s c e nts ar e fr e q u e nt us e rs o f t h es e 
d e vi c es. L e n h art ( 2 0 1 2) esti m at e d t h at 7 7 % o f 1 2 - 1 7 y e ar ol ds o w n a c ell p h o n e a n d a b o ut 
2 5 % a d ol esc e nts o w n a s m art p h o n e. W hil e o w n e rshi p o f a c el l p h o n e c a n b e us e ful for 
t e e n a g ers, it h as als o o p e n e d u p a w orl d o f o p p ort u nit y t o p arti ci p at e i n d e vi a nt b e h a vi or. 
S e xti n g, o n e t h e m ost pr e v a l e nt iss ue s i n t h e m e di a t o d a y, h as es p e c i all y b e c o m e a n iss u e 
wit hi n t his a g e gr o u p ( B e n ots c h, S ni p es, & B ull, 2 0 1 3; Hi n d uj a & P at c hi n, 2 0 1 0; 
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Mit c h ell,  F i n k el h or, J o n es,  & W ol a k,  2 0 1 2;  W ol a k,  Fi n k el h or,  & Mit c h ell,  2 0 1 2).  W hil e 

p ot e nti all y  e nt ert ai ni n g  trr  y o ut h  at  t h e ti m e o f  tr a ns missi o n, y o u n g  p e o pl e  ar e  n ot 

c o nsi d eri n g t h e p ot e n fr al  c o ns e q u e n c rs  o f t h es e c o m pr o misi n g  i m a g es. F or  i nst a n c e, t h e 

i m a g es c a n  b e s e nt  a n d  r e p ost e d to  a n  u ni nt e n d e d  r e ci pi e nt (s u c h es ot h er  p e ers  or  es mil y 

m e m b ers)  o r  a p ot e nti al  e m pl o y er  m a y  r e fos e  a n  a p pli c a nt  a p ositi o n  as  a r es ult o f  a n 

i n a p pr o pri at e pi ct ur e. 

S e xti n g  is o es e n r ef err e d  t o as  s e n di n g or r e c ei vi n g  s e x u all y s u gg esti v e or e x pli cit i m a g es 

fr o m  o n e  c ell  p h o n e  t o a n ot h er  ( Hi n d uj a & P at c hi n,  2 0 1 0; J u d g e,  2 0 1 2;  L e n h art,  2 0 0 9; 

M it c h ell, Fi n k el h or, J o n es  & W ol a k,  2 0 1 2).  Usi n g  t his d e fi niti o n,  Mit c h ell  et  al.  ( 2 0 1 2) 

i n di c at e d a p pr o xi m a t el y 7 %  o f t e e n a g er s h a v e  r e p ort e d  r e c ei pt o f  n u d e  or  al m ost  n u d e 

i m a g es v ia  c ell  p h o n e,  w it h h al f  o f  t h es e p arti ci p a nts  b ei n g  fe m al es  b et w e e n  th e  a g es  o f  1 6 

t o 1 7  y e ars  ol d.  L e n h art  ( 20 0 9 ) als o  f o u n d t h at 5 %  o f  t e e ns a d mitt e d  t o s e n di n g t h es e ty p es 

o f  i m a g es. H o w e v er,  o t h er r es e ar c h s u gg ests t h at t his is a n  u n d er esti m ati o n  o f  t h e 

o c c ur r e n c e o f  t his b e h a vi or.  F o r i nst a n c e, S tr ass b er g  et  al.  ( 20 1 3)  sa m pl e d a  pri v at e  s c h o ol 

i n th e  S o ut h w est  a n d  f o u n d t h at 4 ()1 /4 o f  t h e r es p o n d e nts  re c ei v e d  a s e x u all y e x pli cit  i m a g e 

o n  th e ir c ell p h o n e. 

It is i m p ort a nt t o n ot e  t h at s o m e r es e ar c h h as  i n cl u d e d th e  d e fi niti o n  o f s e xti n g  t o 

i n cl u d e s e n di n g n u d e o r s e x u all y s u g g esti v e p i ct ur es vi a te xt  or  e m ail.  Wit h  t his e x p a n d e d 

d e fi niti o n,  t h e fr e q u e n c y  o f o c c urr e n c e  di ff er e d  b as e d  o n  r e c e nt r es e ar c h. M T V  a n d  th e 

Ass o ci at e d  Pr ess  ( 2 0 0 9) fo u n d  t h at 1 8 %  o f y o u n g  a d ults  u p  t o a g e  2 4  r e p ort r e c ei pt  o f  a 

s e xt. O th e r st u di es in di c at e d  1 5 %  t o 3 0 % o f  t e e n a g ers h a v e  r e c ei v e d a s e x ti n g i m a g e 

( L e n h art, 2 0 0 9;  Ri c e et al.,  2 0 1 2; T e m pl e et al.,  2 0 1 2). 

T h er e  is a ls o c o n c e rn  a b o ut  t h e e as e  o f  diss e mi n ati o n o f m ess a g es  a n d  pi ct ur es,  w hi c h 

c a n  b e  f o r w ar d e d t o d o z e ns  o f  r e ci pi e n ts a m a tt er o f s e c o n ds t hr o u g h a c ell  p h o n e. 

W hil e  a d ol es c e nts  o ft e n  vi e w  th is b e h a vi or  as h ar ml ess,  it c a n  r es ult i n l e g al c o ns e q u e n c es 

( L e e et  al.,  2 0 1 3).  D e p e n di n g  u p o n  t h e r e c i pi e nt o f t h e s e xti n g m at eri al,  as  w ell  as  t h e 

dist r i b uti o n m at e ri al,  p arti ci p ati o n  i n t his b e h a vi or  c a n  als o  b e  c o nsi d er e d  a c hil d 

p o rn o gr a p h y  o ff e ns e  ( Er a k er, 2 0 1 0;  Mit c h ell  et  al.,  2 0 1 2).  It is ill e g al t o s e n d a se x u al 

pi ct ur e  or  vi d e o  o f o n es el f  t o in di vi d u als  u n d er  t he a g e  o f  1 8,  or  for a  p e rs o n o v er  t h e a g e 

o f  1 8 t o p oss ess t h es e m at eri als o f  a mi n or  ( Gill es pi e, 2 0 1 1;  L e ar y,  2 0 1 0 ). H o w e v er,  m a n y 

st at es i n th e  U nit e d  S t at es h a v e  p ass e d  n e w  l e gisl ati o n m a ki n g  it ill e g al f or mi n ors  t o 

p oss ess  c hil d  p o rn o gr a p h y,  s o a 1 6  y e ar  o ld  hi g h  s c h o ol st u d e nt c a n  b e  pr os e c ut e d  for 

p oss essi o n  a n d  d istri b uti o n o f a  s e xti n g pi ct ur e.  Str ass b ur g  et  a l. ( 20 1 3)  d et er m in e d  t h at 

5 8 %  o f  y o ut h  w er e  a ct u all y  a w ar e  o f  t h e s eri o us l e g al c o ns e q u e n c es  ass o ci at e d  wit h 

s e xti n g. I n a d diti o n,  t h os e y o ut h  i n t h e st u d y w h o  h a d  s e xt e d w er e  m or e  a w ar e  o f  th e 

l e g al c o ns e q u e n c es  c o m p ar e d to  t h os e w h o h a d n ot  s e xt e d. 

S e xti n g  a ls o h as  ot h er  a d v ers e  iss u es ass o ci at e d  wit h  t h e b e h a vi or.  F or  i nst a n c e, R e y ns, 

B ur e k,  H e ns o n  a n d  Fis h e r ( 2 0 1 1) h a v e f o u n d t h at y o ut h  w h o s e xt  al s o h a v e  a n  i n cr e as e d 

li k eli h o o d o f  b ei n g  vi cti mi z e d  o nli n e  i n ot h er  w a y s ( e. g., i nt er p ers o n al r el ati o ns hi p 

vi ol e n c e,  a n d  c y b er  b ull yi n g),  e s p e ci all y f e m al e I nt ern et u s ers. T his  vi cti mi z ati o n  c a n  

r es ult in  ps y c h ol o gi c al  dist r ess,  s u c h as  d e pr e ssi o n,  a n xi et y  a n d  s ui cid al  t h o ug hts.  F urt h er, 

ot h er  stu d i es h a v e f o u n d a  c orr el ati o n b et w e e n s e xti n g  a n d u ns a fe se x  pr a cti c es.  Ri c e et al. 

( 2 0 1 2) a n d  B e n ots c h  et  al . ( 2 0 1 3 ) f o u n d t h a t t e e n a g ers  w h o  s e xt ar e  m or e  li k el y t o h a v e 

u n pr ot e ct e d  s e x, w hil e  T e m pl e  et  al.  ( 2 0 1 2 ) d et er mi n e d  t h at s e xt ers will  h a v e  m ulti pl e 

s e x u al p art n ers  a n d us e  dr u gs  o r al c o h ol  b e for e  s e x. I n a d diti o n,  F er g u s o n ( 2 0 1 1) ass ert e d 

t h at s e xti n g b e h a vi or w as p osi ti v el y ass o ci at e d wit h o missi o n  o f  birt h  c o ntr ol  b y  t e e n a g ers 

w hil e h a v i n g s e x u al i nt er c o urs e. 



P arti ci p ati o n i n s e xti n g h as als o b e e n li n k e d t o mi n oriti es c o m p ar e d t o W hit e st u d e nts. 

D a k e et al. ( 2 0 1 2) s ur v e y e d st u d e nts i n 3 5 mi d dl e s c h o ols a n d 2 6 hi g h s c h o ols i n t h e 

Mi d w est, wit h d at a tr o m 1, 2 8 9 y o ut h a n al y z e d f o r t h e st u d y. S e v e nt e e n p e r c e nt o f t h e 

s a m pl e r e p o rt e d p arti ci p ati n g i n s e xti n g b e h a vi o r; h o w e v er, t h e r e w as n o di fr er e n c e i n 

g e n d er. R e g ar di n g r a c e a n d et h ni cit y, D a k e a n d c oll e a g u es i n di c at e d t h at t his b e h a vi or 

w as m or e li k el y t o o c c ur a m o n g mi n oriti es. O f t h e r es p o n d e nts i n t h e s a m pl e t h at s e xt e d, 

3 2 % o f t h os e w e r e A rsi c a n A m e ri c a n a n d 2 3 % w er e W hit e. F urt h er, D a k e et al. ( 2 0 1 2) 

f o u n d t h at y o ut h w e r e als o m or e li k el y t o d ri n k al c o h ol o r s m o k e m a rij u a n a. 

W hil e t h er e h a v e b e e n m ulti pl e r e c e nt st u di es p u blis hi n g d es cri pti v e a n d es e q u e n c y 

i nf or m ati o n o f t h e o c c urr e n c es, or e v e n si m pl e r e gr essi o n a n al ysis, t h er e is a g a p i n t h e 

a m o u nt o f t h e or eti c al st u di es t h at e x a mi n e t his iss u e. T h e r e is a n e e d t o a p pl y 

cri mi n ol o gi c al t h e or y t o d e vi a nt b e h a vi or t o b ett er u n d erst a n d t h e pr e di ct ors. T h e 

pr es e nt st u d y will b e utili zi n g t w o cri mi n ol o gi c al t h e ori es t o i n v esties t e s e xti n g a m o n g 

y o ut h: G e n er al T h e or y o f Cri m e a n d S o ci al L e a esi n g T h e or y. 

T h e first t h e or y a p pli e d t o s e xti n g i n t his st u d y is t h e G e n er al T h e or y o f C r fo e, w hi c h 

ass er es t h at l o w s elf - c o ntr ol is t h e pr e di cti v e gg ct or o f cri mi n alit y. G ott fr e ds o n a n d 

Hirs c hi's ( 1 9 9 0) a r g u e d t h at i n di vi d u als, w h o w er e e x p os e d t o i n e fi e cti v e p ar e nti n g, 

i n cl u di n g l a c k o f b o n d, p o o r m o nit ori n g, a n d i n c o nsist e nt o r i n e es e cti v e dis ci pli n e, w er e 

m o r e li k el y t o d e v el o p l o w s elf - c o ntr ol ( Gi b bs, Gi e v er, & M a rti n, 1 9 9 8; Gi b bs, Gi e v er, & 

Hi g gi ns, 2 0 0 3). L o w s elf - c o ntr ol i n cl u d es t h e i n a bilit y t o r esist t e m pt ati o n w h e n a n 

o p p ort u nit y p r es e nts its el f as t h e i n di vi d u al d o es n ot c o nsi d e r t h e l o n g -t e r m c o ns e q u e n c es 

o f t h eir b e h a vi or. I n di vi d u als wit h l o w s elf - c o ntr ol a r e c h ar a ct eri z e d as i m p ulsi v e, 

i ns e nsiti v e, ris k -t a ki n g, a n d attr a ct e d t o si m plisti c t as ks ( D elisi, 1 9 9 8). G ott es e ds o n a n d 

Hirs c hi ( 1 9 9 0) ar g u e d t h at i n di vi d u als wi th l o w s elf - c o ntr ol a r e u n a bl e t o s e e t h e 

c o ns e q u e n c es o f t h eir a cti o ns: 

Cri m e is attr a cti v e b e c a us e it pr o vi d es t h e i m m e di at e b e n e ests f o r t h e i n di vi d u al wit h 

l o w s elf - c o ntr ol wit h o ut c o nsi d eri n g t h e l o n g -t er m i m p a ct o f t h e a ct ggr t h e ms el v es or 

ot h ers, w h et h er l e g all y or s o ci esl y. T his l o gi c c a n b e a p pli e d t o s e xti n g. T h e i m p ulsi v e 

p e rs o n is n ot li k el y t o f or es e e t h e n e g ati v e or p ai nf ul c o ns e q u e n c es o f s e xti n g f o r t h e 

vi cti m. I nst e a d, t h e o es e n d er m a y o nl y c o nsi d er t h e e nj o y m e nt h e o r s h e will g et as o m 

t a ki n g a n d / or s e n di n g t h e pi ct ur e, a n d t h e p o p ul arit y ()1 i n e d b y p a rti ci p ati n g i n s u c h 

b e h a vi o r. F u rt h e r, a n i n c o nsi d e r at e p e rs o n is n ot l /4 el y t o c a r e a b o ut t h e n e es ti v e 

c o ns e q u e n c es o f t h eir vi cti m. 

T his t h e or y h as b e e n es p e ci all y e fi e cti v e i n e x pl ai ni n g v ari o us t y p es o f c y b er c ri m e 

i n cl u di n g ill e g al m usi c d o w nl o a di n g ( Hi g gi ns, W olf e, & M ar c u m, 2 0 0 8; Hi n d uj a & 

I n gr a m, 2 0 0 8), m o vi e pir a c y ( Hi g gi ns et al., 2 0 0 6; Hi g gi ns, F ell, & Wils o n, 2 0 0 7), a n d 

s oft w ar e pir a c y ( Hi g gi ns & Wils o n, 2 0 0 6; M o o n, M c Cl us k e y, & M c Cl us k e y, 2 0 1 0). A 

f e w st u di es h a v e e v e n t est e d G e n er al T h e o r y o f C ri m e as a t h e or eti c al e x pl a n ati o n f or 



h a c ki n g b e h a vi o rs o nli n e ( B ossl er & B ur r uss, 2 0 1 0; H olt, B ossl e r, & M a y, 2 0 1 2 ). 

H o w e v e r, t h e r e is a g a p i n p as t r es e a r c h r e g a r di n g t h e us e o f t his t h e o r y t o p r e di ct s e xti n g. 

T h e  se c o n d  t h e o r eti c al a p pli c ati o n,  S o c i al  L e a m i n g T h e or y,  p os its t h at c ri m e  is a 

l e a tr e d b e h a vi or  a n d  t his le a fri n g  p r o c rss i n v ol v es es ur  p arts  ( A k e rs, 1 9 9 8).  Di es e r e nti al 

a sso ci ati o n  in  s o ci al l e a esi n g t h e or y r e fo r s t o a n  i n di vi d u al's p ri m a r y i nt e r a cti o ns wit h 

ot h e rs  i n a g ro u p.  D e es niti o ns  r e gg r  t o a. n  i n di vi d ual's  attit u d es  t o w a r d a b e h a vi o r, 

i n cl u di n g t h e t ec h ni q u es,  r ati o n ali frti o n,  a n d  dri v fi  t o p e r es r m  a b e h a vi o r.  Imit ati o n  o f 

t his b e h a vi o r  r e es rs  t o w it n essin g  s o m e o n e els e  p er f o r m a b e h a vi or  a n d  e m ul ati n g  t h e 

b e h a vi o r. L astl y, r e i n gg r c e m e nt r ef ers  es t h e a nti ci p at e d a n d a ct u al r e w ar ds  o f  p a rti ci p ati o n 

i n t h e b e h a vi o r,  es w e ll as  t h e p u nis h m e nts  t h at m a y  p r o m ot e  t h e i niti ati o n a n d 

c o nti n u ati o n o f  a b e h a vi o r  ( Hias i ns &  M a r c u m, 2 0 1 1). 

T his v ersi o n  o f so c i al l e a ()1i n g t h e o r y is c o m pl e x.  T h e  c o m pl e xit y  c o m es i n t h e c a us al 

l o /4 c o r  ti mi n g o f t h e s o cial  l e a esi n g t h e o r y p a rts.  H o w e v e r,  A k e fi  ( 1 9 9 8) a r g u e d  t h at a 

p ositi v e  c o n n e cti o n  b et w e e n  s o ci al l e a fii n g t h e o r y m e fr u r es a n d  a d e p e n d e nt  m e ff u r e 

p r o vi d ti  s u rn ci e nt s u p p o rt f o r t h e th e o r y  as  a w h ol e.  F o r  e x a m p l e, r es e a r c h e rs  s h o w as a t 

di di e r e nti al ass o ci ati o n  i s t h e m ost  s u p p ort e d p a rt  o f s o ci al l e a esi n g t h e o r y ( Pr att et  al., 

2 0 1 1).  T his  i n di c at es s u p p o rt f or s o ci al l e a tsi n g t h e o r y, e s p e ci all y w h e n  c o ns i d e ri n g 

K r o h n's  ( 1 es 9) vi e w  t h at t h e m aj orit y  o f s o ci al  l e a fti n g t a k es pl a c e  wit hi n  di as e r e nti al 

ass o ci ati o n.  I n o t he r  w or ds,  s o ci al l e a mli n g o f s e xti n g t a k es pl a c e  w it hi n g r o u ps.  Wit hi n 

g r o u ps,  a d ol es c e nts  l e a rn th at  s exti n g  is s o ci al ly a c c e pt a bl e  b y  t h ei r p e e rs  a n d  a r e 

e n c o u r a g e d t o  p arti ci p at e. 

M ulti pl e st u di ff  h a v e s ho w n s u p p o rt fo r S o ci al L e a mi n g T h e o r y t o  e x pl ai n  c y b e r c ri m e 

( B ossl e r & B u r r uss, 2 0 1 0;  Hi g gi ns  e t al.,  2 0 0 7, 2 0 0 8;  Hi n d uj a &  I n g r a m, 2 0 0 8;  H olt  et  al., 

2 0 1 0;  I n g r a m & H i n d uj a, 2 0 0 8; M o esis  & Hi g rn ns,  2 0 1 0).  I n a d diti o n,  r es e a r c h  h fo  als o 

i n di c at e d t h at i n di vi d u als wi t h lo w e r  l e v els o f  s el f- c o nt r ol g r a vit at e  t o w a r d d e vi a nt  p e er 

gr o u ps  o esi n e  ( C h a p pl e, 2 0 0 5;  L o n gs h o r e,  C h a n g,  Hs i e h, & M essi n a,  2 0 0 4)  a n d  o nli n e 
( e. g., B ossl er  & H olt,  2 0 1 0;  Hi as i ns et  al.,  2 0 0 6;  W olf e  & Hi es ns,  2 0 0 9).  A g a i n, w hil e 

w e ar e  y et  t o h a v e c o n cr et e  e vi d e n c e g) o m p ast  r ern e a r c h i n di c ati n g t h at t his t h e or y w o ul d 

e es e cti v el y  p r e di ct s e xti n g i n j u v e nil es. 

P r e s e n t S t u d y 
R es e ar c h  h gi  c o nsist e ntl y  i n di c at e d t h at i n di vi d u als u n d e r  t h e a g e  o f 1 8  a r e  n o t o nl y 

t h os e w h o  a r e m o st li k el y t o b e  vi cti mi z e d  o nli n e  i n m ulti pl e  w a ys,  b ut  als o  h a v e  a hi g h 

li k eli ho o d  o f  p e rp et r ati n g t h es e ty p es o f  c ri m fe.  F u rt h e r m o r e, gs  st at e d p r e vi o usl y,  t h e r e is 

still a fo p i n  th e  t h e or eti c al lit er at ur e t h at p r o vi d es  s u p p o rt o f  e x pl a n a ti o n  o f t his b e h a vi o r 

f o r th is a g e g r o u p.  T h e  p u r p os e  o f  t his st u d y is p r o vi d e a  cl e a r e r  pi ct u r e  o f  t h e a m o u nt  o f 

hi g h  sc h o ol  st u d e nts w h o  a r e  p a rti ci p ati n g  i n t h e c y b e r  c ri m e  o f  s e x ti n g, as  w ell  as t h e 

p re d ic t ors o f  s uc h b e h a vi o rs. 

M e t h o d ol o g y 

A r u r al  c o u nt y  i n w est e rn  N o rt h C a r oli n a  w a s c h os e n  t o p a rti ci p at e  i n t h e st u d y. T h e 

B o ar d  o f E d u c a ti o n fo r t h at c o u nt y  p r o vi d e d.  a p pr o v al  for  its st u d e nts t o p a rti ci p at e.  A ft er 

o bt ai ni n g  I nt e rn al R e vi e w  B o a r d  a p p r o v al  fr o m  t h e r es e a r c h e r's  u ni v e rsit y,  t h e p ri n ci p als 

o f  f o u r hi g h  s c ho ols  in  this  c o u nt y  a gr e e d  to  all o w  t h ei r st u d e nts t o p a rti ci p at e  o n  a 

v ol u nt ar y  b asis.  All 9'
h  

t hr o u g h 1 2
th  

g r a d e rs w er e  r e c r uit e d  fo r  t h e st u d y. Fi rst,  a c o ns e nt 



tr r m w as s e nt h o m e t w o w e e ks b e frr e a d mi nistr ati o n o f t h e s ur v e y t o t h e p ar e nts a n d / o r 

l e g al g u a r di a ns o f all t h e st u d e nts, al o n g wit h i n rsr m ati o n a b o ut t h e st u d y. B y si g ni n g t h e 

c o ns e nt f or m, p ar e nts h a d t h e o p p ort u nit y t o all o w t h ei r c hil d t o p arti ci p at e i n t h e st u d y. 

At t h e ti m e o f s ur v e y a d mi nistr ati o n, all c hil dr e n a bl e t o p arti ci p at e w er e gi v e n t h e s ur v e y 

wit h a n ass e nt es r m att a c h e d. R es p o n d e nts w er e a bl e t o wit h dr a w al es o m p arti ci p ati o n at 

a n y ti m e. A t ot al o f 1 6 1 7 s ur v e ys w er e c o m pl et e d. 

Dis c uss e d b el o w ar e t h e m e as u r e m e nts us e d f o r t his p arti c ul a r st u d y. T h es e s a m e 

m e as u r es w er e als o us e d b y Ri c k etts, M al o n e y, M a r c u m a n d Hi g gi ns ( 2 0 1 4) t o a n al y z e t h e 

e es e cts o f I nt e fo et a d di cti o n o n s e xti n g b e h a vi o rs, d e m o nst r ati n g t h e v ali dit y o f t h e 

m e as u r es us e d f or t h e pr es e nt st u d y. 

T h e d e p e n d e nt m e as ur e f o r t his st u d y is s e xti n g. T h e s p e ci fi c it e m t h at is as 

esll o ws: H a v e y o u e v er p erf o r m e d ggll o wi n g b e h a vi o rs i n t h e p ast y e ar: t e xt e d a 

n u d e / p arti all y n u d e pi ct u r e o f y o urs el f t h at w as u n w a nt e d b y t h e r e ci pi e nt. T h e o ri gi n al 

a ns w er c h oi c es f o r t h es e it e ms a r e 1 ( N e v er), 2 ( O n c e), 3 ( 2 - 3 ti m es), 4 ( 4 - 6 ti m es) a n d 5 

( 7 + ti m es). T h e ori gi n al a ns w e r c h oi c es r es ult i n n o n - n or m al d at a (i. e., dat a t h at is n ot 

n or m all y distri b ut e d). I n o r d e r t o all e vi at e t h e n o n - n or m al d at a iss u e, t h e a ns w e r c h oi c es 

a r e c oll a ps e d t o r e pr es e nt O ( N e v er) a n d 1 (s e xt e d at l e ast o n c e). 

fr w I n o r d e r t o a d dr ess o u r h fi ot h esis t h at i n di vi d u als wit h l o w s elf 

c o nt r ol ar e li k el y t o p e rf or m s e xti n g, w e i n cl u d e a m e as u r e o f l o w s elf - c o ntr ol. W e us e a 

6 -it e m m e as ur e t h at c o m es es o m S c hr e c k a n d Mill er's ( 1 9 9 9) st u d y. T h e m e as ur e c a pt ur es

ris k t a ki n g, esr et h o u g ht, a n d a n g e r. Ot h ers h a v e e x a mi n e d s elf - c o ntr ol wit h o ut usi n g t h e

2 4 -it e m Gr as mi c k et al. ( 1 9 9 3) s c al e, i nst e a d usi n g si mil ar it e ms ( A
es

e w, S c h e u er m a n,

G r os h ol z, Is o m, W ats o n, & T h a xt o n, 2 0 1 1; C hil ds, C o c hr a n, & Gi bs o n, 2 0 0 9; Hi g gi ns,

J e n ni n gs, T e w ks b ur y, & Gi bs o n, 2 0 1 1). T h e it e ms f o r t his m e as ur e ar e a s f oll o ws: " I a m

us u all y p r ett y c a uti o us, " "I d o n't d e v ot e m u c h t h o u g ht a n d e gg o rt t o p r e p a ri n g f or t h e

f ut ur e, " "I l os e m y t e m p e r e as es y, " "I s e e n o n e e d f or h ar d w or k, " " I s o m eti m es t a k e a

ris k j ust es r t h e f u n o f it, " a n d " M ost t hi n as p e o pl e c all d eli n q u e n c y d o n't r e all y h urt

a n y o n e. " T h e r es p o n d e nts i n di c at e d t h ei r r es p o ns e usi n g a 5 - p oi nt Li k e rt -t y p e s c al e

( 1 = Str o n gl y Dis a gr e e t o 5 = Str o n gl y A ()1 e e). F or t his m e as ur e, hi g h er s c o r es ar e i n di c ati o n

o f l o w e r l e v els o f s elf - c o ntr ol. T h e i nt e /4 al c o nsist e n c y is a c c e pt a bl e ( Cr o n b a c h's

Al p h a = 0. 7 0).

l n or d er t o a d dr ess o u r h es ot h esis t h at i n di vi d u als w h o 

ass o ci at e wit h d e vi a nt p e e rs a r e m or e li k el y t o s e xt, w e i n cl u d e a n e x p a n d e d m e as ur e t o 

c a pt ur e m ulti pl e f or ms o f c ri m e a n d d e vi a n c e. T h e m e as u r e c a pt ur es t h e n u m b er o f 

fii e n ds t h at p e rf o r m e d a n a cti o n i n t h e p ast y e ar. T h e r e w er e 1 5 it e ms i n t his m e as ur e, 

wit h s o m e o f t h e m e as ur es as fill o ws: H o w m a n y o f y o u r fr e n ds p erf o r m e d t h e ffll o wi n g 

b e h a vi o r i n t h e p ast y e a r: 1) t e xt e d a n u d e / p a rti all y n u d e pi ct u r e, 2) us e d a n ot h e r p ers o n's 

d e bit / c r e dit c ar e wit h o ut his / h er p er missi o n, 3) us e d a n ot h er p ers o n's li c e ns e /I D c ar d 

wit h o ut his / h er p er missi o n, 4) l o g g e d i nto a n ot h er p ers o n's e m ail wit h o ut his / h er 

p er missi o n a n d s e nt a n e m ail, a n d 5) l o g g e d i nt o a n ot h er p ers o n's F a c e b o o k a n d p ost e d a 

m ess a g e. T h e r es p o n d e n ti m a r k e d t h eir r es p o ns es usi n g a 5 - p oi nt Li k e rt -t y p e s c al e 

( 1 = N o n e a n d 5 = all o f t h e m). Hi g h er s c o r e s o n t h e s c al e i n di c at e m or e ass o ci ati o n wit h 



A n al y si s Pl a n 

R e s ult s 



T a bl e 1. D es c ri p ti v e S t a tis ti cs 

M e as ur e N 

R a c e 
W hit e N o n - His p a ni c 1 0 8 6 7 0. 4 
A tri c a n - A m eri c a n 7 0 4. 5 
W hit e His p a ni c 1 0 0 6. 5 
Ot h er 2 8 7 1 8. 6 

G e n d er 
M al e 7 7 8 4 9. 9 
F e m al e 7 7 5 4 9. 7 

G P A 
M ostl y As 4 1 8 2 7. 7 
M ostl y As a n d Bs 6 5 7 4 3. 5 
M ostl y Bs 9 0 6. 0 
M ostl y Bs a n d Cs 2 3 8 1 5. 8 
M ostl y Cs 3 5 2. 3 
M ostl y Cs a n d Ds 4 1 2. 7 
M ostl y Ds 1 0. 1 
M ostl y Ds a n d Fs 1 8 1. 2 

T a bl e 2. D es c ri p ti v e S t a tis ti cs 

M e as ur e M e a n S. D. Al p h a 

S e xti n g 0. 1 3 

S e fr - C o ntr ol 1 1. 6 6 3. 3 5 0. 7 0 

P e er Ass o ci ati o n 2 0. 8 0 1 0. 0 7 0. 9 5 

A g e 1 5. 7 7 1. 3 3 

S e x 0. 4 9 

R a c e 0. 7 2 

G P A 2. 3 0 1. 3 3 



T a bl e 3. L o gisti c R e g r essi o n A n al ysis o f S e xti n g 

M e as ur e b S. E. 

S el f- C o ntr ol 0. 0 8 * 0. 0 4 

P e er Ass o ci a tr o n 0. 0 9 * * 0. 0 1 

A g e 0. 0 8 0. 1 1 

M al e 0. 6 8 * 0. 3 0 

R a c e - 0. 2 6 0. 3 1 

G r a d e P oi nt A v er a g e 0. 1 6 0. fr 

1. 0 8 

1. 1 0 

1. 0 8 

1. 9 8 

0. 7 7 

1. 1 8 

T ol er a n c e 

0. 9 1 

0. 9 1 

0. 9 8 

0. 9 7 

0. 9 8 

0. 9 3 

C hi - S q u ar e: 1 3 4 . 3 4 * *; - 2 l o g Li k eli h o o d: 3 8 9. 3 2 ; C o x & S n ell: 0. 1 0; N a g el k er k e: 0. 3 0; 

Dis c ussi o n a n d C o n cl usi o n 
T h e p u rs os e of t h e pr es e nt st u d y is t o pr o vi d e a n e x a mi n ati o n of w h et h er s elf - c o ntr ol 

a n d s o ci al l e a esi n g t h e ori es ar e r el at e d t o s e xti n g. T h e r es ults of t his st u d y s h o w t h at as 

s elf - c o n es ol l e v els g o d o w n, t h e li k eli h o o d of s e x es n g i n cr e as es. T his is s u p p or fo v e of 

G ott fr e ds o n a n d Hi es c hi's ( 1 9 9 0) a n d Hirs c hi �s ( 2 0 0 4) ggs u m pti o ns. T h es e fr n di n fi i n di c at e 

t h at i n di vi d u als wit h l o w s elf - c o n es ol ar e l ess li k el y t o r e g ul at e t h eir i m p uls es w h e n it 

c o m es t o s e xti n g. F urt h er, i n di vi d u als wit h l o w s elf - c o n es ol ar e n ot li k el y t o ggr es e e t h e 

p ot e n es al c o ns e q u e n c es t h at c o m e es o m t his b e h a vi or. T h e y ar e u nli k el y t o w ei g h t h e 
p ot e n as al r a mi ()1 c ati o ns, s u c h as c r i mi n al p u nis h m e nt or vi c /4 mi z ati o n of ot h er y o ut h b y 

c o nti n u e d distri b u es o n of t h e m at eri al. 

T h e r es ults als o s h o w t h at i n di vi d u als t h a t ass o ci at e wit h d e vi a nt p e e fi ar e m or e li k el y 

t o e n g a g e i n s e xti n g. Gi v e n t h at o u r vi e w of d e vi a nt p e er a fi o ci ati o n is c o nsist e nt wit h 

A k e rs's ( 1 9 9 8) v e rsi o n of s o ci al l e a fri n g t h e o ff, w e b eli e v e t h at o u r r ti ult is s u p p orti v e of 

t h e t h e o r y. Kr o h n ( 1 9 9 9) a rn ert e d s o ci al l e a asi n g c a n o c c ur t hr o u g h ass o ci a di o n wit h 

d e vi a nt p e e rs. I n ot h er w o r ds, d e vi a nt p e e rs pr o vi d e a n e n vi r o n m e nt t h at is c o n d u c i v e t o 

d e v el o pi n g s u p p o r es v e attit u d es t o w ar d d e vj a nt b e h a vi or. T h us a d ol es c e nts w h o s p e n d 

ts m e wit h ot h er a d ol es c e nts w h o s u p p ort s e xti n g ar e m or e li k el y t o p ar es ci p at e i n t his 

b e h a vi or. 

T h e r es ults als o i n di c at e d t h at m al es w er e m or e li k el y t o p arti ci p at e i n s e x ft n g. O ur 

t h e or eti c al b asis w o ul d t h e n ass ert t h at m al e s ar e m or e li k el y t o h a v e l o w er l e v els of s elf 

c o ntr ol a n d b e a as e ct e d b y d e vi a nt p e ers m or e t h a n t h eir f e m al e c o u nt e ml arts. T his rn n di n g 

is es p e ci all y i nt er esti n g, ff D a k e et al. ( 2 0 1 2) a n d L e n h art ( 2 0 0 9) d et er mi n e d n o di fo er e n c e 

i n s e xti n g p arti ci p ati o n b et w e e n t h e s e x es. I n ot h er w or ds, t h e y f o u n d t h at m al es a n d 

f e m al es w er e e q u all y li k el y t o p arti ci p at e i n s e xti n g. W e c a n d e d u c e fr o m t h e es n di n rn of 

t his st u d y, as w ell as p ast r es e ar c h, t h er e is a n e e d f or e d u c ati o n al pr o gr a ms i n t h e hi g h 

s c h o ol a n d c oll e g e s etti n g e d u c ati n g b ot h s e x es o n t h e s o ci al a n d l e g al r e p er c u foi o ns of 

p ar es ci p ati o n i n s e x tin g . 



Fi n di n gs tr o m t h e pr es e nt st u d y s h o ul d b e k e pt wit hi n t h e li mits o f t his st u d y. First, 

t h e r es ults c o m e fr o m a cr oss -s e cti o n al s a m pl e. It is i m p ort a nt t o k e e p i n mi n d t h at 

G ottfr e ds o n a n d Hirs c hi ( 1 9 9 0) ar g u e d t h at cr oss -s e cti o n al s a m pl es w er e v ali d a n d 

i m p ort a nt t o pr o vi d e i nf or m ati o n t o i nf o r m cri mi n ol o g y o f a cti o ns r e g ar di n g t h eir t h e ors . 

S e c o n d, t h e d at a esr t his st u d y ar e g at h er e d es o m a p arti c ul ar g e o gr a p hi c al ar e a. T his 

pr es e nts a t hr e at t o e xt e es al v ali dit y o f t h e fi n di n gs as t o t h e fi n di n gs m a y n ot b e 

g e n er ali z a bl e t o t h e p o p ul ati o n o f y o ut h. H o w e v er, t h es e t h e ori es h a v e b e e n s u p p ort e d 

wit h m ulti pl e st u di es t o e x pl ai n y o ut h d e vi a n fo , i n cl u di n g di es er e nt gg b e r cri mi n aliti es, 

a n d is t h er ef or e a p pr o pri at e f or t h e st u d y. 

D es pit e t h es e li mits, t h e pr es e nt st u d y s h o ws t h at l o w s elf - c o ntr ol a n d s o ci al l e fr g 

t h e ofi h a v e li n ks wit h s e xti n g b e h a vi ors i n a d ol es c e nts. Als o, t his lit er at ur e is e xtr e m el y 

i m p ort a nt as it is t h e o n e o f t h e es rst pi e c es o f r es e a r c h l o o ki n g a t t h e or eti c al pr e di ct ors o f 

s e xti n g o f a d ol es c e nts. As m e nti o n e d p r e vi o usl y, a p ossi bl e p oli es i m pli c ati o n o f t h es e 

fi n di n gs is t h e d e v el o p m e nt o f pr o gr a ms esr hi g h s c h o ol st u d e nts t o a d dr ess t h e l e g al 

i m pli c ati o ns a n d p u nis h m e n gg o f s e xti n g. R e c o es iti o n o f t h e j u v e nil e gr o u ps w h o h a v e a 

str o n g i nt er est i n t e c h n ol o g y a n d i n n o v ati o n m a y b e t h e mi n ors t o t ar g et f or t his t y p e o f 

i nt er v e nti o n. F or i nst a n c e, t h e T e x as S c h o ol S a est y C e nt e r pr o vi d es e d u c ati o n al lit er at ur e 

a n d tr ai ni n g r e g ar di n g s e xti n g d a n g ers f or y o ut h. T h e E d u c ati o n as C o u n cil a n d N ati o n al 

H e alt h y M arri a g e R es o ur c e C e nt er h a v e al s o pr o vi d e d lit er at ur e a n d d e di c at e d w e bsit e 

s p a c e t o e d u c ati o n o n t h e d a n g ers o f s e xti n g. 
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